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Seit nunmehr 30 Jahren besteht der
Verein Wildwasser Wetterau e.V. mit
der gleichnamigen Fachberatungsstelle
gegen sexualisierte Gewalt in Kindheit
und Jugend. Im Jahr 1991 von engagierten
Frauen gegrundet stand Ende des Jahres
2021 unser 30. Jubilaum an. Unsere
Plane zu einer grolRen offentlichen

Feier platzten leider pandemiebedingt.
Wir entschieden uns, mit einer

Brief- und Postkartenaktion unsere
Mitgliedsfrauen*’, Unterstutzer*innen,
Geldgeber*innen, die Politik und unsere
Kolleg*innen und Klient*innen zu
kontaktieren. Unser Jubilaum nehmen
wir zum Anlass, mit dem diesjahrigen
Schwerpunktthema des Jahresberichts
,30 Jahre Wildwasser Wetterau” einen
Blick zuruck in die Anfange zu werfen,
die Entwicklung der vergangenen Jahre
aufzuzeigen und einen Blick in die Zukunft
zu wagen.

Furuns war das Jahr 2021 aufgrund
vieler Veranderungen anders als
gewohnt: Herausfordernd war, neben

der weiter andauernden Pandemielage,
unsere enge Personalsituation durch

die ganzjahrige Abwesenheit einer
Kollegin, die mit Mehrstunden der Ubrigen
Mitarbeiterinnen, Angelica Brand (30,5
Wochenstunden), Miriam Vermeil (34,5
Wochenstunden) und fur die Monate
Januar bis April auch Brigitte Otto-Braun
(32 Waochenstunden), aufgefangen wurde.

Ende April verabschiedeten wir unsere
langjahrige Kollegin Brigitte Otto-Braun
in den wohlverdienten Ruhestand. Sie
war uber 25 Jahre bei Wildwasser tatig!
Im Juni wurde unser Team durch Eva Kah
erganzt, die fur den Bereich Pravention
und Beratung sowie Offentlichkeitsarbeit
mit 25 Wochenstunden eingestellt wurde.
Aktuell wurde ihre Arbeitszeit auf 30
Stunden erhoht.



Ende Oktober verstarkten wir unser
Team nochmals mit Stephanie
Schmid, die als studentische

Aushilfe mit 9 Wochenstunden

den Bereich Offentlichkeitsarbeit/
Saocial Media und Pravention
unterstutzt. Weiterhin arbeitet

Ursula Jakaobi mit 5 Wochenstunden
im Bereich Kindertherapie und Anita
Auls unterstutzt als kompetente
Verwaltungskraft mit 6 Wochenstunden.
Martina Gohlke erledigt, weiterhin
ehrenamtlich, Buchhaltung, Bilanz und
Persanalwesen.

Die Flexibilitat, uns an immer neue
Regelungen und Herausforderungen
anzupassen, hatten wir bereits im
Vorjahr durch unsere Erfahrungen im
ersten Jahr mit der Corona-Pandemie
erprobt. Unser Beratungsangebot war
durchgangig erreichbar, wir waren auch
fur Homeaffice-Phasen technisch gut
aufgestellt. Es gab zu jeder Zeit die
Moglichkeit zu personlichen Beratungen
in der Beratungsstelle, zu Video- und
Telefonberatungen.

Wir erprobten neue Konzepte im Bereich
Fortbildung, boten eine erste Online-
Fortbildung an, verlagerten aber ab
Fruhjahr unsere Fortbildungsangebote
wieder in Prasenzveranstaltungen,
naturlich unter Einhaltung der jewelils
geltenden Vorschriften. Sehr gltcklich
waren wir dartber, dass wir ab Sommer
wieder mit unseren vom Wetteraukreis
finanzierten Praventionsprojekten Starke
Kids in den Grundschulen und Starke
Suse fur Frauen* und Madchen* mit
Beeintrachtigungen starten konnten.
Die Nachfrage seitens der Schulen

nach Starke Kids war sehr grofs und

wir schafften es tatsachlich, fast alle
der zehn moglichen Workshops und
Elternabende durchzufthren.

WILDWASSER WETTERAU e.V.
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Die Mitarbeiterinnen haben sich

in diesem Jahr vorwiegend durch
Teilnahme an Online-Fortbildungen
inihrer professionellen Kompetenz
weiter qualifiziert. So hat beispielsweise
Angelica Brand ihre mehrmanatige
Ausbildung zur Kinderschutzfachkraft
nach § 8a SGB VIIl im Herbst erfolgreich
absolviert und darf nun wie Miriam
Vermeil als ,insoweit erfahrene
Fachkraft” Beratungen von Fachpersonen
durchfuhren. Auch die Ausbildung zur
Fachberaterin fur Psychotraumatologie
beim Zentrum fur Psychatraumatologie
in Kassel konnte sie Anfang 2021
erfolgreich beenden.

Unsere drei Vorstandsfrauen Ute Hinkel,
Anja Rosenfeldt und Andrea Dautenheimer
waren weiterhin zuverlassig und
unterstitzend aktiv. Gemeinsam
engagieren sie sich ehrenamtlich

fur den Verein und Ubernehmen
verantwortungsvoll die Aufgaben auf
\Jorstandsebene. Gemeinsam arbeiteten
Mitarbeiterinnen und Vorstand intensiv
bei inhaltlichen Arbeitstreffen an der
Weiterentwicklung und Ausrichtung von
Wildwasser Wetterau.

"Das Gendersternchen (*) hat verschiedene Bedeut-
ungen, grundsatzlich verweist es auf die soziale
Konstruktion von Geschlecht: Hinter Madchen* deutete
es beispielsweise darauf hin, dass wir Personen
adressieren mochten, die sich als Madchen* identifizieren
- unabhangig von dem ihnen bei der Geburt zugewiesenen
Geschlecht. Wie im Wort Unterstitzer*innen lasst das
Gendersternchen Raum flir Menschen, die sich nichtin
der Zweigeschlechtlichkeit Frau*/ Mann* wiederfinden, es
ldsst z.B. Raum fiir trans* oder inter* Personen.

Jetzt auch auf Instagram aktiv.
(@wildwasser.wetterau

-----



DANKE

AUCH IM JAHR 2021 WURDEN

WIR GROSSZUGIG AUF VIELFALTIGE
WEISE UNTERSTUTZT.

DAFUR SAGEN WIR GANZ

HERZLICH DANKESCHON!



Frau Martina Gohlke fur ihre jahrelange, Unseren Mitgliedsfrauen und Férdermitgliedern,
ehrenamtliche Unterstutzung und Bearbeitung die uns seit sehr vielen Jahren verlasslich
unserer Buchhaltung, unterstutzen.

Den Spenderinnen und Spendern, die uns sowohl
mit Sach- als auch mit Geldspenden grol3zugig
bedacht haben. Dazu gehoren unter anderem:

verschiedene Einzelpersonen, die z.T. seit Jahren groBere Betrage fur
unsere Arbeit spenden!

Saroptimist-Club International Bad Nauheim mit 500 €

Immobilien GmbH & Ca. KG mit 1.000 €

das Mittelhessische Druck- und Verlagshaus mit einem
Freiabonnement der Wetterauer Zeitung.

dem Fachdienst Frauen- und Chancengleichheit des Wetteraukreises

fUr die Spende in Hohe von 150 € aus dem Erlds der Blicheraktion.

Wir danken den Richter*innen und Staatsanwalt*innen sowie den

Finanzamtern fiir die Zuweisung von BuBgeldern und Geldauflagen.

Wegen der Corona-Pandemie hat der Friedberger Weihnachtsmarkt leider nicht stattgefunden.

Unsere Helferinnen waren lange vorher mit den Vorbereitungen aktiv, konnten dann jedoch die liebevoll
hergestellten Kostlichkeiten auf dem Markt nicht anbieten. Durch Verkdufe im personlichen Umfeld
fanden die Produkte dennoch gliickliche Abnehmer*innen und brachten dem Verein Einnahmen in Hohe
von 877 €. Danke fiir die viele Arbeit!
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30 JAHRE - WILDWASSER WETTERAU

VEREIN GEGEN SEXUELLE GEWALT AN MADCHEN, JUNGEN UND FRAUEN (2075).

FACHBERATUNGSSTELLE GEGEN SEXUALISIERTE GEWALT IN KINDHEIT UND JUGEND (2020).

Wildwasser Wetterau e.V. wurde 1991 von engagierten  auch gute Nerven aufgrund der finanziellen

Frauen mit Unterstiitzung des Frauenamtes Unsicherheiten und anderen Unwagbarkeiten. Heute
(Heute: Fachdienst Frauen und Chancengleichheit) ist die Beratungsstelle etabliert und aus der sozialen
gegriindet. Diese wussten, dass sexualisierte Landschaft des Kreises nicht mehr wegzudenken.

Gewalt in jedem Alter, in jeder Schicht, in allen
Landern, jedem Landkreis, jeder Stadt und in jedem Kurz und hoffentlich kurzweilig werden hier die

Dorf vorkommt. Sie winschten sich auch fur Veranderungen, die Erweiterungen und Offnungs-
den Wetteraukreis Unterstutzung fir betroffene prozesse der Beratungsstelle aufgezeigt, die
Madchen und Frauen, deren Mutter sowie immer auch gesellschaftliche Entwicklungen und
Fachkrafte und wollten eine breite Offentlichkeit Bedarfe sowie wissenschaftliche Erkenntnisse
uber dieses Thema informieren. berucksichtigten, ohne die Grundsatze einer

Die ersten Jahre erforderten von Vorstand und feministischen und parteilichen Arbeitsweise zu
Mitarbeiterinnen groBen Einsatz und Mut, vielfach verlassen.

B E RATU N G Anfangs war die Beratungsstelle eine ,mannerfreie Zone". Was uns

heute vielleicht schmunzeln ldsst, war in den 90iger Jahren sinnvoll, um
betroffenen Frauen und Madchen einen Schutzraum zu geben und das
Sprechen iiber ein tabuisiertes Thema liberhaupt zu ermaglichen.

Je offentlicher wurde, in welchem Ausmal auch Jungen van
sexualisierter Gewalt betroffen sind (Unabhangiger Beauftragter

der Bundesregierung fur sexuellen Kindesmissbrauch: jedes 7. — 8.

Kind ist betroffen; zwei Drittel der Betroffenen sind Madchen?, ein
Drittel Jungen®), desto selbstverstandlicher wurden Angehorige und
Fachkrafte unabhangig von ihrem Geschlecht und dem Geschlecht des
betroffenen Kindes beraten. Im Fokus steht, ob und wie diese Personen
betroffene Jungen* und Madchen* unterstitzen und schitzen

wollen. Vermutungsabklarungen und Fachberatungen bei moglicher
Kindeswohlgefahrdung wurden im Laufe der Jahrzehnte standardisiert.

Die Beratung betroffener Frauen* und Jugendlicher selbst wandelte
sich, mit zunehmenden wissenschaftlichen Erkenntnissen

und Fachwissen zu sexualisierter Gewalt als Trauma, zu einer
Psychotraumaberatung, in der langerfristige Stabilisierungsprozesse
bei Bedarf moglich sind.
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KINDERTHERAPIE:

OFFENTLICHKEITSARBEIT:

.Als Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt in
Kindheit und Jugend wollen wir Unterstiitzungs-
angebote speziell fiir Kinder vorhalten.” Mit diesem
Leitgedanken machte sich Wildwasser Wetterau,
als eine der wenigen Fachberatungsstellen, schon
1998 auf den Weg, ein therapeutisches Angebot flr
Madchen*zwischen 3 — 12 Jahren und ab 2016 auch
fur Jungen dieses Alters aufzubauen. Damit wurde
zudem dem Mangel an Kindertherapeut*innen
allgermein und im speziellen an Trauma-
Kindertherapeut*innen entgegen gewirkt.

PRAVENTION:

Die Menschen im Wetteraukreis zu sexualisierter
Gewalt in Form von Pressearbeit, Fachvortragen,
Auftritten im Internet, Informationsstanden zu
informieren und zu sensibilisieren war und ist ein
Anliegen von Wildwasser Wetterau.

Zur Arbeit gegen sexualisierte Gewalt gehoren
selbstverstdndlich auch Praventionsangebote.
Richteten diese sich anfangs vor allem an Eltern

und Fachkrafte in Form von Information zu
sexualisierter Gewalt an Kindern und Maglichkeiten
des Schutzes und der Starkung von diesen, kamen
Selbstverteidigungskurse mit externen Trainerinnen
und Theaterauffthrungen fur Kinder und Jugendliche
wie ,click it" van Zartbitter Kaln hinzu.

2004 wurden erstmals Praventionsworkshops
zur Selbstbehauptung und altersentsprechender
Information zu sexualisierter Gewalt kanzipiert
und von Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle
durchgefihrt. Mittlerweile gibt es zwei vom

FORTBILDUNGEN:

Wetteraukreis finanzierte und in Kooperation

mit anderen Beratungsstellen durchgefuhrte
Praventionsprojekte: Starke Kids (fir Kinder im der
Grundschule) und Starke Suse (fir Madchen* und
Frauen* mit Beeintrachtigungen).

Daruber hinaus werden weiterhin Anfragen von
Kitas, weiterfUhrenden Schulen und Freizeiteinricht-
ungen bedient. Z.Z. werden Workshops bezuglich
Ubergriffen/Gewalt in sozialen Medien fiir Kinder
und Jugendliche erarbeitet und ab 2022 angeboten.
Die Verantwortung fir den Schutz von Kindern
haben aber vor allem wir Erwachsene, so dass alle
Praventionsworkshops durch Informationsangebate
flr Eltern und Fachkrafte erganzt werden.

Zum Angebot von Wildwasser Wetterau gehdren

seit Beginn Fortbildungen fiir Fachkrafte aus

Kitas, Schulen und Jugendhilfeeinrichtungen. Das
Themenspektrum erweiterte sich im Laufe der
Jahre: sexualisierte Gewalt an Kindern, sexualisierte
Ubergriffe durch Kinder, Kindeswohlgefahrdung,
Sekundartraumatisierung und Selbstfursorge sind
einige der angebotenen Themen.

Die Fortbildungen und Praventionsangebate machen
mittlerweile, in Jahren ohne pandemiebedingter
Einschrankungen, fast 50% unserer Arbeit aus und
erweiterten im Laufe der Jahre auch die finanziellen
Moglichkeiten, so dass Arbeitsstunden der
Mitarbeiterinnen erhoht werden konnten.

VIELEN, VIELEN DANK ALLEN PERSONEN UND
MITAUFGEBAUT, BEGLEITET SOWIE (FINANZIELL

DER BERATUNGSSTELLE BEIGETRAGEN HABEN.



MITARBEITERINNEN:

WILDWASSER WETTERAU e.V.
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Wildwasser startete 1992 mit geringer finanzieller und
personeller Ausstattung: so standen beispielsweise
Ende 1993 40 Wochenstunden verteilt auf
Festangestellte und Honorarkrafte zur Verfiigung.
Nach groReren Umbrtchen bestand von 1998 bis
2016 ein kontinuierliches Dreierteam (verteilt auf
1,8 Personalstellen, also 70 Wochenstunden), das
2016 um eine geringfugig Beschaftigte fur den
Kindertherapiebereich erganzt wurde. Mittlerweile
gibtes 3,1 Personalstellen fur den Beratungs-/
Fortbildungs- und Praventionsbereich und 0,15

FINANZIERUNG:

Personalstellen fur die Verwaltung.

Wurden anfangs von den Mitarbeiterinnen
Kenntnisse zu sexualisierter Gewalt in der
Kindheit und Beratungskompetenzen erwartet,
ist mittlerweile fachlicher Standard, dass sie
daruber hinaus Weiterbildungen mit Schwerpunkt
Trauma besuchen, also z.B. Fachberaterinnen fur
Psychotraumatologie sind. Hinzu kammen je nach
Aufgabenbereich Weiterbildungen zu Pravention,
Beratung bei Kindeswohlgefahrdung (Isef —
Fachberaterin) und Kindertherapie.

Haushaltsumfang 1994: 176.000-- DM
Haushaltsumfang 2021: 252.000,-- €

Von Beginn an war der Wetteraukreis der verlasslichste
und groRte Geldgeber von Wildwasser Wetterau
e.V.. Demgegenuber gab es vom Land Hessen
zwei einschneidende Kirzungen (1995 und 2003:
Operation sichere Zukunft), die zu einem Umzug
in kleinere Beratungsraume und phasenweise zu
Stundenreduzierungen bei den Mitarbeiterinnen
fuhrten.

2010 brachte der ,Missbrauchsskandal” z.B.

im Canisius-Kolleg, in der Odenwald-Schule

und im Kloster Ettal das Thema verstarkt

in die Offentlichkeit. Auch das Land Hessen
berucksichtigte die Bedeutung des Themas

AUSBLICK:

zunehmend und erhohte die finanzielle
Unterstutzung der Fachberatungsstellen schritt-
weise, aber deutlich (von 2015 bis 2019 Anstieg um
mehr als 200 %).

Die Zuschusse fir die Fachberatungsstellen sind
sagenannte freiwillige Leistungen und konnen somit
von der Finanzlage der offentlichen Haushalte
abhangig sein. Aufgrund des Ausmal3es der
sexualisierten Gewalt an Kindern, der Notwendigkeit
von Unterstitzungsangeboten fordern wir auch
noch nach 30 Jahren:

Wir brauchen eine Regelfinanzierung unserer
Beratungsstelle und einen Personalschliissel, der
der Aufgabenvielfalt und Bevolkerungszahl im
Wetteraukreis angemessen ist.

Der Vorstand und die Mitarbeiterinnen haben kurz-,

mittel und langfristige Plane und Visionen:

= Fortbildungen und Praventionsveranstaltungen zu
sexualisierter Gewalt durch digitale Medien.

= Den begonnenen Generationswechsel im Verein
erfolgreich weiterfuhren.

» Offentlichkeitsarbeit in verschiedenen Formaten
ausweiten.

= Dem Bedarf an Beratungen, Fortbildungen und
Pravention durch steigende Persaonalkapazitaten
begegnen.

= Beratungsangebote fur Betroffene sexualisierter
Gewalt in der Kindheit unabhangig von ihrer
Geschlechtsidentitat (u.a. betroffene Manner*,
nicht Binare- und Trans- Personen)im
Wetteraukreis auf den Weg bringen.

INSTITUTIONEN, DIE WILDWASSER WETTERAU E.V. IN DEN 30 JAHREN
) UNTERSTUTZT HABEN UND SO ZUM BESTAND UND DER ENTWICKLUNG

13



STATISTIK

ALLGEMEINER
UBERBLICK



Im Berichtsjahr gewahrleisteten wir fiir Ratsuchende
wdchentlich eine telefonische Prasenz von mindestens sieben
Stunden. Dies waren insgesamt 349 Stunden. Die offene

Sprechstunde fand pandemiebedingt nur telefonisch statt.

UNSERE ARBEITSSCHWERPUNKTE 2021
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ANGEBOTE

UBERSICHT DER GELEISTETEN
ANGEBOTE 2021 (IN PROZENT):

Kennzahl 1a Beratung von
Betroffenen

1%

Beratung von
1 20 Fachkraften

SECUNIATR Kindertharapie
Angeharigen

STUNDENUMFANG
PRO ANGEBOT

X Befroffe/7 @ VERGLEICH DER DURCHGEFUHRTEN
NS ®p  ANGEBOTE IN DEN JAHREN 2019
/ BIS 2021 (IN STUNDEN):
Kennzahl 1b
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BERATUNGSDAUER
T U5 T .o DAUERDER BERATUNG
‘ A ‘ A (IN STUNDEN):

Betroffene Kinder Bngehbrige  Fachkrifte  Kennzahl2

N N
o o
= N
w —_

GRUNDE FUR BERATUNGSENDE VON BETROFFENEN

GRUNDE FUR DAS BERATUNGSENDE BEI BETROFFENEN FRAUEN*,
JUGENDLICHEN UND KINDERN (IN PROZENT):

Kennzahl 3a

Abbruch

Erarbeitung von
Handlungsschritten

Stabilisierung
Vermittlung

GRUNDE FUR BERATUNGSENDE VON
ANGEHORIGEN/FACHKRAFTEN

GRUNDE FUR DAS BERATUNGSENDE BE|

ANGEHORIGEN UND FACHKRAFTEN (IN PROZENT)
Kennzahl 3b

v

Stabilisierung Vermittlung

Abbruch

Erarbeitung von
Handlungsschritten
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BERATUNGEN

Beratungen erfolgen bei WILDWASSER WETTERAU personlich, telefonisch, online
und/oder per Video. Unser Beratungskonzept sieht vor, jede Person, die sich an die
Beratungsstelle wendet, individuell und anlassbezogen zu untersttitzen.

39 % der Beratungen fanden 2021 personlich statt, 61 % telefonisch oder uber unsere
Online-Beratung; nur ein geringer Anteil der Ratsuchenden nutzte die Video-Beratung.
Diese Verteilung ist bei fast allen Personengruppen ahnlich, nur bei Kindern und
Jugendlichen bis 15 Jahren verzeichnen wir ausschlie8lich personliche Beratungen.

Etwas haufiger als andere Personengruppen nahmen Fachkrafte telefonische oder
Online-Beratungen in Anspruch (83 %), da diese ohne Anfahrtswege zur Beratungsstelle
zeitsparender sind.

Wir vermuten, dass auch zukunftig die Beratungszugange in dieser Vielfalt genutzt
werden.



BERATUNG BETROFFENER
FRAUEN* UND JUGENDLICHER
MADCHEN*

Deutlich mehr betroffene Frauen*

und jugendliche Madchen* als in den
vergangenen Jahren wurden 2021
beraten. Auch der Anteil jugendlicher
und junger Frauen* bis 27 Jahren war mit
46 % ungewohnlich hoch. \Wahrscheinlich
gab es nach den Corona bedingten
SchulschlieBungen im Vorjahr einen
Nachholbedarf bei dieser Personengruppe,
die haufig auf Vermittlung von Lehrkraften
und Sozialarbeiter*innen zur Beratung
kommen. Zudem wurden bei einigen
Jugendlichen die Traumafolgestorungen
durch pandemiebedingte depressive
Verstimmungen noch verscharft und somit
eine Unterstutzung dringender.

Aber auch das soziale Miteinander unter

BERATUNG VON FACHKRAFTEN

WILDWASSER WETTERAU e.V.
Jahresbericht 2021

Kindern und Jugendlichen scheint sich,
zumindest phasenweise, durch Lockdowns,
Kontaktbeschrankungen, Medienkonsum
usw. verandert zu haben, so dass nach
Offnung der Schulen und Kitas vermehrt
sexuelle Ubergriffe durch andere Kinder
und Jugendliche bemerkt wurden ( s. auch
Beratung von Fachkraften).

Die Anzahl der Beratungskontakte war mit
durchschnittlich 6,8 Stunden (Spannbreite
von 1 — 27 Stunden) ahnlich wie in den
vergangenen Jahren.

In den kurzeren Beratungsprozessen wurden
vor allem nachste Handlungsschritte wie
Therapiesuche oder Ablauf einer polizeilichen
Anzeige geklart. In langeren Prozessen,

die vor allem von Jugendlichen und jungen
Frauen* in Anspruch genommen wurden,
erfolgte eine psychische Stabilisierung und
Verringerung der Traumafolgestorungen.

Nachdem Schulen und Kitas im Friihjahr 2021 wieder in den Regelbetrieb gingen, somit

wieder Kontakt zu den meisten Kindern hatten, stieg die Nachfrage nach Fachberatungen

bzw. Einschatzungen zu maglicher Kindeswohlgefahrdung durch sexualisierte Gewalt

stark an, um sich im Herbst wieder dem Vor-Corona-Niveau anzundhern.

Wahrend Schulen (Lehrkrafte und Sozialarbeiter*innen) sich vor allem wegen vermuteter

sexualisierter Gewalt an Kindern und Jugendlichen an uns wandten, thematisierten Kitas

meist sexuelle Ubergriffe durch andere Kinder. Als Ursache dieses (ibergriffigen Verhaltens

arbeiteten wir in den Beratungen oft das Miterleben hauslicher Gewalt und den alters-

unangemessenen Medienkonsums in Zeiten der Pandemie heraus, nur selten selbst

erfahrene sexualisierte Gewalt. Mit Kitas und Schulen wurden notwendige Schritte zur

Vermutungsabklarung, zum Schutz der betroffenen Kinder bzw. zum Umgang mit dem

ubergriffigen Verhalten von Kindern erarbeitet.

Die durchschnittliche Beratungsdauer betrug 2 Stunden. Beratungen zu moglicher

Kindeswohlgefahrdung dauerten mit durchschnittlich 3,1 Stunden deutlich langer als

allgemeine Fachberatungen mit 1,6 Stunden.
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THERAPEUTISCHE UNTE_RSTUTZUNG
VON JUNGEN* UND MADCHEN* BIS 12 JAHREN

ES WURDEN 2021 ETWAS WENIGER JUNGEN* UND MADCHEN* THERAPEUTISCH
UNTERSTUTZT ALS SONST, VOR ALLEM ABER WAREN DIE PROZESSE MIT
DURCHSCHNITTLICH 10 STUNDEN ETWAS KURZER (SPANNBREITE 3 - 27
THERAPIESTUNDEN). Gerade altere Kinder kamen teilweise mit konkreten, zeitlich
begrenzten Anliegen wie zB. die Vorbereitung auf einen (Familien-)Gerichtstermin.

In anderen Therapieverlaufen wurden anfangs mit Eltern und Kindern Traumafolgestorungen
wie z.B. Schlafschwierigkeiten, Albtraume, soziale Probleme, Konzentrations- und
Schulschwierigkeiten herausgearbeitet. Auf der Basis traumatherapeutischer Methoden
wurden diese Folgen bearbeitet und die Kinder stabilisiert. Eine enge Zusammenarbeit mit den
Eltern begleitete diese Prozesse.

BERATUNG VON ANGEHORIGEN

Die Beratungsanfragen von Miittern, Vatern, anderen Bezugspersonen von Kindern
stiegen nach dem Tief von 2020 wieder an. Die Beratungsdauer war mit 2,1 Stunden
geringfiigig kiirzer als in den Vorjahren (Spannbreite 1 — 9 Beratungsstunden).

Langere Beratungsprozesse waren vor allem fur Vermutungsabklarungen notwendig.
Besonders beschaftigten uns einige Beratungen von Miittern, die sexualisierte Ubergriffe bei
Besuchskantakten bei den Kindsvatern befurchteten.

Wenn sich Kinder nur andeutungsweise mitteilen konnen oder wollen, sind folgende Fragen
Inhalt der Beratungen: wie begrundet ist die Vermutung, welcher Schutz ist sinnvoll und
notwendig, sollte das Jugendamt bzw. das Familiengericht eingeschaltet werden? Immer wieder
stellen wir dabei fest, wie sehr es in unserer Region an fachspezifischen Abklarungsangeboten
fur Kinder, bei denen sexualisierte Gewalt vermutet wird, mangelt.
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PRAVENTIONS-UND
INFORMATIONSVERANSTALTUNGEN,
ELTERNABENDE, FORTBILDUNGEN

UND OFFENTLICHKEITSARBEIT

VERANSTALTUNGEN

DIE HAUPTAUFGABENGEBIETE
IN DIESEM BEREICH WAREN
WIE IN DEN VERGANGENEN
JAHREN DIE PRAVENTIONS-
WORKSHOPS UND DIE
FORTBILDUNGEN:




PRAVENTION

WILDWASSER WETTERAU e.V.
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PRAVENTION:

DAS PRAVENTIONSANGEBOT FINDET IN
DER REGEL IN FORM VON INTERAKTIVEN
GRUPPENWORKSHOPS SOWIE
INFORMATIONSVERANSTALTUNGEN

Z.B. FUR ELTERN ODER LEHRER*INNEN
STATT. Die Workshops werden stets zu
zweit angeleitet und dienen dazu, Kinder
mittels Strategien zur Selbstbehauptung
und altersentsprechenden Informationen zu

Gefahren und Hilfsmoglichkeiten zu starken.

Wir bieten zwei feste Praventionsprojekte
sowie weitere Formate in Kitas und
weiterfuhrenden Schulen je nach Anfrage
und Altersgruppe an.

Ab Sommer 20271 konnte das
Praventionsprojekt Starke Kids, das sich
an Kinder der 2.-4. Klasse an Grundschulen

= MEIN KORPER GEHORT MIR

richtet, endlich wieder stattfinden. Das
Programm wurde entsprechend der
Hygieneregeln angepasst. Das Angebot
besteht aus einem Eltern-/Infoabend und
1-2 dreistundige Selbstbehauptungs-
Workshops je Schule. Das Angebot wird
durch den Wetteraukreis vollfinanziert

und findet in der Schule vor Ort statt.

Die Workshops werden parallel mit einer
Madchen*- und einer Jungen*gruppe mit
jeweils maximal 16 Kindern durchgefuhrt.
Sollte sich ein Kind einem anderen
Geschlecht zugehorig fuhlen, wird dies

bei der Gruppeneinteilung berucksichtigt.
Die Jungen*gruppe wird von pro familia
Friedberg geleitet. In Gesprachen und
Rollenspielen kommen wir mit den Kindern in
Austausch uber die Praventionsgrundsatze:

« |CHVERTRAUE MEINEN GEFUHLEN
« GUTE, SCHLECHTE UND KOMISCHE BERUHRUNGEN

» [CH DARF NEIN SAGEN

» GUTE UND SCHLECHTE GEHEIMNISSE
»  HILFE HOLEN IST ERLAUBT — WO FINDE ICH HILFE
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Die Kinder melden nach den Workshops
immer wieder zuruck, dass innen neben den
spielerischen Methoden besonders gefallt,
.einmal offen uber etwas sprechen zu
konnen, Uber das man sanst nicht spricht”.
Die Eltern-/Infoabende fanden online

statt. Eltern und allen interessierten
Mitarbeitenden an den Schulen werden hier
Uber Inhalte und Aufbau der Workshaops
informiert. Wichtigstes Anliegen ist es, die
Praventionsgrundsatze, auf denen die
Workshops aufbauen, zu besprechen und
Anregungen zu geben, wie Lehrende und
Eltern mit den Kindern zu den Themen im
Gesprach bleiben konnen. Es hat sich gezeigt,
dass online durchgefuhrte Informations-
abende im Vergleich zu Prasenzveranstalt-
ungen weniger zeitintensiv sind, aber auch
weniger Austausch unter den Eltern zustande
kam. Wir hoffen darauf, zukunftig wieder
mehr Abende vor Ort anbieten zu konnen.

Auch das Projekt Starke Suse — Madchen*
und Frauen* mit Beeintrachtigung starken
wird durch den Wetteraukreis finanziert. Im
Jahr 20271 konnten pandemiebedingt nur 2
von 4 maglichen Angeboten durchgefuhrt
werden. Am 5-teiligen Workshop an der
Hammerwaldschule in Hirzenhain waren
wir betelligt, den zweiten Workshop in
Bingenheim begleiteten Fachkrafte anderer
Institutionen.

Seit der Corona-Pandemie verbringen Kinder
noch mehr Zeit vor den Bildschirmen als
zuvor. Hier haben Tater und Taterinnen, die
sexualisierte Gewalt in und durch digitale
Medien ausuben, direkten und in der Regel
ungestarten Zugang zu den Kindern und
Jugendlichen. Dem Schutz vor sexualisierter
Gewalt im Netz widmeten wir uns daher
ebenfalls in diesem Jahr und werden dies

2022 weiter in Workshaps ausbauen.
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FORTBILDUNGEN

Die meisten Veranstaltungen konnten
unter Einhaltung der Corona-
Hygienebestimmungen in Prasenz
stattfinden. Im Januar und Februar 2021
mussten wir unsere Fortbildungsarbeit
Jedoch wegen der Kontaktbeschrankungen
einstellen. Eine Fortbildung in diesem Jahr
fand online statt. Diese Form wurde jedoch
nicht ofter nachgefragt, da insbesondere
bei Teamfortbildungen der personliche
Austausch im Vordergrund steht und die
technische Ausstattung v.a. in Kitas nicht
ausreicht.

Prasenzveranstaltungen werden daruber
hinaus von den Tellnehmenden in der
Regel als intensiver und bereichernder
wahrgenommen.

In den Monaten, in denen diese moglich
waren, boten wir daher moglichst viele

Fortbildungen an. Wegen des

Personalengpasses fuhrten wir diese
entgegen unserer Qualitatsstandards
teillweise nur mit einer statt zwei
Referentinnen aus dem Team durch.

Auch in diesem Jahr hielten wir im Auftrag
des Hessischen Ministeriums fur Soziales
und Integration mehrere Fortbildungen
fur Fachkrafte aus der stationaren Kinder-
und Jugendhilfe. Weitere Zielgruppen, die
Fortbildungen bei uns besuchten, waren
Kitabeschaftigte, Schulsozialarbeiter*innen,
Pfarrer*innen und Mitarbeitende in

der offenen Jugendarbeit. Aufgrund

der 0.a. Grunde und der veranderten
Arbeitsbedingungen durch die Corona-
Pandemie konnten insbesondere Kita-
Teams unsere Fortbildungsangebote
jedoch oft nicht buchen. Diese machten

in varherigen Jahren einen Grofteil der
Adressat*innen aus.
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Im Fruhjahr 2021 ging unsere neu designte
Homepage online. Das moderne Layout
sowie das erneuerte Logo finden sich auch
auf Flyern und Infomaterialien etc. wieder.
Wir konnten unsere Prasenz in der Presse
deutlich steigern und im Schnitt pro Monat
eine Pressemitteilung veroffentlichen
(siehe auch unter Kapitel ,Presse”). Dartber

OFFENTLICHKEITSARBEIT:

die Erstellung regelmaliiger Presseberichte
ist seit Juni 2021 Eva Kah.

Seit Ende Oktober 20271 unterstutzt uns

die Psychologie-Studentin Stephanie
Schmid bei der Erstellung und Fuhrung eines
Instagram-Accounts, um insbesondere
jugendliche Nutzer*innen und junge Eltern

zu erreichen. Der Instagram-Auftritt ging




Mitgliedfrauen einen Stand anbieten. Wir
konnten unsere Arbeit jedoch u.a. im Rahmen
eines Seminars zu sexualisierter Gewalt

an der Universitat Frankfurt prasentieren

und Fragen der Studierenden beantwaorten.
Aulberdem nahmen wir zusammen mit

dem Netzwerk gegen Gewalt an Frauen
JFrauenpower Wetterau” am Orange Day tell,
dem internationalen Tag gegen Gewalt gegen
Frauen und Kinder (25.11). Dem Netzwerk
gehoren auch zahlreiche andere Institutionen
und Vereine an, die sich in diesem Bereich
engagieren. Im Herbst wurden von uns

Kitas, Schulen, offene Jugendarbeit und
andere Institutionen angeschrieben und die

neu gestalteten Informaterialien zu unseren

WILDWASSER WETTERAU e.V.
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Angeboten zur Auslage verschickt.

Anlasslich unseres 30-jahrigen Jubilaums in
diesem Jahr starteten wir eine Postkarten-
Mitmach-Aktion, die noch im folgenden Jahr
fortgesetzt wird. Auf eigens gestalteten
Postkarten kann uns handschriftlich
Ruckmeldung gegeben werden zu unserer
Arbeit und warum diese wichtig fur die
Region ist. Viele Interessierte, Betroffene und
Kooperationspartner*innen haben bereits die
Moglichkeit genutzt und uns die Postkarten
wieder zugeschickt oder eingeworfen.

Die Antworten werden wir 2022
anonymisiert auf Instagram und im

Rahmen unserer Pressearbeit sowie auf
Infoveranstaltungen veroffentlichen.
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GREMIENARBEIT UND
KOOPERATIONEN




WIR NEHMEN REGELMASSIG UND AKTIV AN REGIONALEN UND UBERREGIONALEN
GREMIEN UND ARBEITSKREISEN SOWIE AN FACHLICHEN AUSTAUSCHEN TEIL. ZIEL
IST ES, DIE FACHLICHEN STANDARDS UND EIN QUALIFIZIERTES HILFESYSTEM STETIG
WEITER ZU ENTWICKELN. Teilweise konnten Treffen und Sitzungen im Berichtsjahr 2021
wieder in Prasenz stattfinden, uberwiegend jedoch weiterhin digital. Neu hinzugekommen
st die Mitgliedschaft im DGFPI, der Deutschen Gesellschaft fur Pravention und Intervention
bei Kindesmisshandlung, -vernachlassigung und sexualisierter Gewalt e\\/..

KINDERSCHUTZ | pG LANDESARBEITSGEMEINSCHAFT DER

BAG BUNDESARBEITS AN SCHULEN EINRICHTUNGEN GEGEN SEXUELLE GEWALT
GEMEINSCHAFT

. KREISGRUPPE PARITAT
QUALITATSZIRKEL
ZU §8A§
FACHARBEITSKREIS FRAUEN UND
MADCHEN IM PARITATISCHEN
AK ISEF-KINDERSCHUTZ- wetterau
TEAM ASD

IN KINDHEIT & JUGEND

PROJEKT STARKE SUSE
UND STARKE KIDS

AK KEINE GEWALT GEGEN

FRAUEN UND KINDER RUNDER TISCH

HAUSLICHE GEWALT

BERATUNGSSTELLEN-AG

AK SEXUELLE GEWALT

FACHARBEITSKREIS DER PARITAT

MADCHEN
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DIE EINNAHMEN DES VEREINS SETZEN
SICH AUS ZUSCHUSSEN DES WETTERAU-
KREISES, DES LANDES HESSEN, DER
STADTE UND GEMEINDEN, AUS MITGLIEDS-
UND FORDERBEITRAGEN, AUS SPENDEN
UND BUSSGELDERN SOWIE EIGENEIN-
NAHMEN AUS FORTBILDUNGEN UND
WORKSHOPS ZUSAMMEN. Dazu kommen
Projektgelder fur ,Starke Suse” und ,Starke
Kids", die allerdings z.Z. befristet sind und
pandemiebedingt im Berichtsjahr nicht
vollstandig abgerufen werden konnten.

Eine Besonderheit auch im Jahr 2021 war

die finanzielle Unterstutzung durch das
Corona-Farderprogrammm des Landes
Hessen ,Verhutung und Bekampfung von
Gewalt gegen Frauen und hauslicher Gewalt”
zur Abmilderung der pandemiebedingten
Verdienstausfalle und Mehrausgaben. Die
genaue Verteilung der Einnahmen im Jahr
2021 ist dem Diagramm zu entnehmen:

Der Wetteraukreis ist nach wie vor unser
grolRter Geldgeber, der uns seit Anbeginn
zuverlassig fordert, seine Bezuschussung um
die jahrliche Inflationsrate erhoht und damit
die Existenz der Fachberatungsstelle gegen
sexualisierte Gewalt im Wetterau-
kreis seit drei Jahrzehnten sichert.
Der Antell an unserem
Haushalt betrug 47 %.
Dafur sprechen wir
unseren ganz besonderen
Dank aus! Die Bezuschussung
durch das Land Hessen liegt
unverandert bei 81.600 € im Jahr
2021. Damit liegt der Anteil dieser
kommunalisierten Mittel bei 30 %
unserer Einnahmen.

Trotz der Pandemie konnten wir wieder
mehr Warkshops der Projekte Starke Kids
und Starke Suse durchfthren, daher stieg
der Antell an unserem Haushalt von 2 % im
Jahr 2020 auf 8 % im Jahr 2021.

WILDWASSER WETTERAU e.V.
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Um ein Prozent angestiegen auf insgesamt
5 % sind auch die Einnahmen durch
Fortbildung und Pravention, die wir im Jahr
2021 erzielten. Das ist immer noch unter
dem Niveau vor der Pandemie. Durch die
Unterstutzung des Landes Hessen mit dem
Corona-Forderprogramm ,Verhutung und
Bekampfung von Gewalt gegen Frauen

und hausliche Gewalt" konnten wir
weiterhin bestehende coronabedingte
Verdienstausfalle und Mehrausgaben in den
Bereichen Fortbildung und Pravention
kompensieren, der Anteil an unserem
Haushalt betrug 6 %. Die erwirtschafteten
Eigenmittel lagen im Berichtsjahr bei 17 %.
Diese setzen sich zusammen aus Erlosen
durch Fortbildungen und Pravention, durch
Spenden, Bulsgelder, Beitrage, durch das
Corona-Forderprogramm des Landes
Hessen, durch sonstige Erlose und durch
Erstattungen.

DER NACHFOLGENDEN GRAFIK SIND DIE
BETRAGE DER STADTE UND GEMEINDEN
ZU ENTNEHMEN:

WIR BEDANKEN UNS BEI ALLEN
GELDGEBER*INNEN SEHR HERZLICH
FUR IHRE ZUWENDUNGEN.
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UNTERSTUTZUNG

WERDEN SIE PAT*IN

Ubernehmen Sie eine Patenschaft flr eines unserer
Angebote gegen sexualisierte Gewalt.
Infos und Formulare finden Sie auf unserer Homepage.
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UNTERSTUTZEN SIE UNS
UND UNSERE ARBEIT!

Um Madchen®, Jungen*, Frauen* und anderen Ratsuchende
zur Seite stehen, sie begleiten und starken zu konnen, sind

wir neben offentlichen Mitteln und Eigeneinnahmen auf lhre
Unterstutzung angewiesen. Wir freuen uns immer uber neue
Mitgliedsfrauen* und Fordermitglieder!

Spendenmoglichkeiten:

SPENDENKONTO GOODING Gutes tun wahrend des gewohnten
Sparkasse Oberhessen Online-Shoppings — ganz chne Mehrkosten!
IBAN DE56 5185 0079 0051 0118 48 Einfach vor dem Einkauf in einem Onlineshop die
BIC HELADEFIFR Plattform www.gooding.de aufrufen, Shop und

unseren Verein WILDWASSER WETTERAU eV
auswahlen und wie gewohnt shoppen.

Unser Verein erhalt dann eine Pramie, ohne
zusatzliche Kosten fur Sie!

v
=

Such dir einen wahle unseren und kaufe ein

Shop aus, Verein wie immer.
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ASC Marathon
spendet an
vier Vereine

Friedberg (pm). Mit einer gro-
Ben Spende wurden gleich
vier Wetterauer Vereine vom
ASC Marathon Friedberg be-
dacht. Der eher kleine Sport-
verein aus der Kreisstadt, der
sich dem Ausdauerlauf und
dem Radsport verschrieben
hat, beglinstigt Vereine, die
sich in sozialen und kulturel-
len Projekten engagieren.

Mit je 500 Euro wurden
Wildwasser Wetterau aus Bad
Nauheim, der sich der indivi-
duellen Einzelhilfe und Unter-
stiitzung fiir von sexueller Ge-
walt betroffene Midchen, Jun-
gen und :Frauen verschrieben
hat, die Lebenshilfe Wetterau,
die Hospizhilfe Wetterau und
das Theater Altes Hallenbad
bedacht.

Zustande kam der Spenden-
betrag aufgrund eines unge-
wohnlichen und eigentlich
eher ungliicklichen Umstands
fiir den ASC Marathon Fried-
berg zu Beginn der hereinbre-
chenden  Corona-Pandemie.
Als einer der ersten grofen
Breitensportveranstaltungen
der Region musste der mit viel
Leidenschaft organisierte 44.
Volkslauf sRund um den Win-
tersteine am 15. Mérz zwei Ta-
ge vor der Veranstaltung kurz-
fristig abgesagt werden. »Ar-
gerlich, da die Vorbereitungen
abgeschlossen waren und sich
Fixkosten angehiuft hattens,
schreibt der Verein in seiner
Pressemitteilung.

Im Nachhinein habe ein
Grofteil der Teilnehmer auf
eine Rickerstattung der Start-
gebiihren verzichtet. Ebenso
hétten sich die Sponsoren ent-
gegenkommend gezeigt. Car-
men Houben, die Vorsitzende,
meint dazu: *Wir hitten wirk-
lich nicht mit dieser Solidari-
tit gerechnet und sagen herz-
lichen Dank dafiir« Da der
Verein keinen Uberschuss aus
einer nicht erbrachten Leis-
tung erzielen mdéchte, habe
schnell festgestanden, das
Geld zu spenden.

Zu einem gemeinsamen Tref-
fen aller Begiinstigten mit
dem Vorstand des ASC soll es
im Theater Altes Hallenbad
kommen, sobald es die Coro-
na-Bedingungen zulassen.

Hauptabteilungen des ASC
sind der Laufsport und das
Mountainbiken. Rennradfah-
rer, Schwimmer und Triathle-
ten treffen sich in lockeren
Gruppen und trainieren ge-
meinsam mit befreundeten
Vereinen. Weitere Infos unter
https:/fasc-marathon-friedberg.
jimdofree.com/.

\
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nStarke Kids«
startet wieder

Wetteraukreis (pm). Ein gesun-
des Selbstbewusstsein und ein
soziales Umfeld, in dem die
Gefithle und Note der Kinder
Raum erhalten, haben man-
chem Kind geholfen, unbe-
schadeter durch die bisherige
Coronakrise zu kommen. Die
Wwirkung von Privention und
Stirkung sowie die Notwen-
digkeit, Kinder zu schiitzen,
ist in den vergangenen Mona-
ten noch deutlicher geworden.

Wildwasser Wetterau, die
Fachberatungsstelle gegen se-
xualisierte Gewalt in Kindheit
und Jugend, bietet nun wieder
mit pro familia Friedberg kos-
tenfreie sStarke Kidse-Work-
shops an Grundschulen an. In
getrennten Gruppen nach
Midchen und Jungen sollen
die Kinder spielerisch und al-
tersgerecht durch Ub
und Gespriche begleitet wer-
den. Dabei geht es um The-
men wie: laut »Neinle sagen,
spiiren, was ich mag und was
nicht, mich ausprebieren und
trauen - wie geht das iiber-
haupt? Und darf ich mich weh-
ren, wenn mich die Tante wie-
der kiissen will? Ein Workshop
dauert drei Schulstunden und
wird von einer Infoveranstal-
tung fiir Eltern und Lehrer be-
gleitet.

Infos: Tel. 06032/9495760,
info@wildwasser-wetterau.de.

e e
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Auszug aus de
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Auszug aus de

etterauer Zeitung, 08.01.2021

35



<

Wetteraukreis (pm). Bei »Wild- p

wasser Wetteraus, der Fachbe-
ratungsstelle gegen sexuali-
sierte Gewalt in Kindheit und
Jugend, ist wieder viel los: Die
Zeit in der Pandemie wurde
genutzt, um AuBendarstellung
und Broschiiren zu iiberarbei-
ten, neu zu gestalten und sich
mit einem mneuen Erschei
nungsbild zu prasentieren,
teilt der Verein mit.

Neben Beratungen von Be
troffenen,  Bezugspersonen
und Fachkriften sind auch die
Priventio bote in der
Schule sowie das Fortbildungs-

Gegen sexualisierte Gewalt

Neue Webseite von »Wildwasser Wetterau« mit Angeboten fr Kinder

rogramm wieder angelaufen.
Der Titel der Beranungsstelle
sei geindert worden, um die

Aufgabenstellung  deutlicher
h Wild

Wetterau e. V. - Fachbera-
tungsstelle gegen sexualisierte
Gewalt in Kindheit und Ju-
gends lautet der neue Vereins-
name und formuliert damit
auch konkret die inhaltliche
Zustindigkeit.

Wie der Verein weiter mit-
teilt, wurde unter Mitwirkung
des Gestaltungsbiiros
+codxLabe in Frankfurt aufer-
dem eine vollig neue Webseite

entwickelt, die unter
www.wildwasser-wetterau.de
abrufbar ist. Das neue Logo
mit geandertem  Schriftzug,
die Farbgestaltung sowie der
neue Aufbau prisentieren die
Angebote und Leistungen.

Workshop fiir
Maidchen im Herbst

Auch die datengeschiitzte
Online-Beratung ist auf der
neuen Webseite zu finden und
bietet meben den bekannten
Beratungsangeboten eine wei-
tere Zugangsmoglichkeit,

Der Jahresbericht mit neu-
em Layout sei ebenfalls auf
der Webseite zu finden und
zeige die Leistungen und An-
gebote im vergangenen Jahr
Dieser setze einen Schwer-
punkt bei den besonderen Pro-
blemen und Herausforderun-
gen fiir traumatisierte Perso-
nen in der Corona-Zeit.

Auch Print-Informationsbro-
schiiren und Flyer fur Mad-
chen haben eine Auffrischung
erhalten. Interessierte kinnen
diese tiber den Verein zur Aus-
lage bestellen. Die Mitarbeite-
rinnen von Wildwasser wer-

den am 12. November 2021 bei
den Madchenaktionstagen un-
ter dem diesjihrigen Motto
3Go wyldl« im Friedberger ju-
nity einen Workshop zur Star-
kung von Midchen anbieten.
Die Fachberatungsstelle be-
findet sich in Bad Nauheim
und ist telefonisch unter
06032/9495760 zu folgen-
den Zeiten erreichbar! mon-
‘tags von 10 bis 12 Uhr, diens-
tags von 12 bis 14 Uhr und
donnerstags von 13 bis 14 und
16 bis 18 Uhr. Weitere Infos
per E-Mail unter infogwild-
wasser-wetterawde.

- Verein setzt sich gegen sexualisierte Gewalt ein

Auszug aus der Wetterauer Zeitung, 08.02.2021

Wetterau. Bei Wildwasser Wetterau, der Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt in Kindheit
und Jugend, ist wieder viel los: Die Zeit in der Pandemie wurde genutzt, um AuBendarstellung und
Broschiiren zu (iberarbeiten, neu zu gestalten und sich mit einem neuen Erscheinungsbild zu
prasentieren, teilt der Verein nun mit. Unter Mitwirkung eines Gestaltungsbiiros in Frankfurt wurde
eine vdllig neue Webseite entwickelt, die online unter www.wildwasser-wetterau.de abrufbar ist. Auf
der Website sind auch die datengeschiitzte Online-Beratung oder der Jahresbericht zu finden. Die
Beratungsstelle in Bad Nauheim und ist telefonisch unter 0 60 32/94 95 76 0 erreichbar. Weitere
Infos per E-Mail unter info@wildwasser-wetterau.de. red

Auszug aus der Main-Kinzig, 02.08.2021
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Donnerstag, 26.08.2021 - 23:00 TIe

Wildwasser Wetterau geht neue Wege bei Finanzierung der Arbeit

Wildwasser Wetterau, die spezialisierte Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt in Kindheit und
Jugend, geht neue Wege bei der Finanzierung ihrer Arbeit. Der Verein kann nun auch Spenden beim
privaten Online-Shopping erhalten.

Von red

WETTERAUKREIS - Wildwasser Wetterau, die spezialisierte Beratungsstelle gegen sexualisierte
Gewalt in Kindheit und Jugend, geht neue Wege bei der Finanzierung ihrer Arbeit. Der Verein kann
nun auch Spenden beim privaten Online-Shopping erhalten.

Die Arbeit der Beratungsstelle wird durch Landes- und kemmunale Mittel, aber auch durch Spenden
und dhnliches finanziert. Die Plattform www.gooding.de macht es leicht, seine lblichen
Onlineeinkaufe zu erledigen und gleichzeitig ohne Mehrkosten fir gute Zwecke zu spenden. Einfach
vor dem Aufrufen der Webseite eines Onlineshops auf die Seite von Gooding gehen, den Shop und
den Verein Wildwasser Wetterau auswihlen und wie gewohnt einkaufen. Uber 1800 bekannte
Onlineshops von lkea Gber Booking bis hin zu Fressnapf machen mit und zahlen Pramien an den
ausgewdhiten Verein.

Detaillierte Informationen zur Finanzierung, zum Angebot und zur Statistik von Wildwasser Wetterau
gibt es im Jahresbericht, der im Internet auf www.wildwasser-wetterau.de aufgerufen werden kann.

"Laut WHO ist davon auszugehen, dass etwa ein bis zwei Schiiler*innen in jeder Schulklasse von
(sexueller) Gewalt in der Familie und andernorts betroffen waren oder sind", berichtet der Verein.
Die Mitarbeiterinnen von Wildwasser bieten fachliche, vertrauliche Beratung und Unterstiitzung fir
Betroffene, Angehdrige und Fachkréfte zu sexualisierter Gewalt in Kindheit und Jugend an. Dariiber
hinaus werden interaktive Praventionsworkshops an Kitas und Grundschulen sowie Fortbildungen
angeboten, um liber das Thema aufzukldren und Menschen im Umgang damit zu stirken.

Die Fachberatungsstelle befindet sich in Bad Nauheim (In den Kolonnaden 17) und ist telefonisch
unter der Rufnummer 06032/9495760 zu folgenden Zeiten erreichbar: montags von 10 bis 12 Uhr,
dienstags von 12 bis 14 Uhr und donnerstags von 13 bis 14 Uhr sowie von 16 bis 18 Uhr. Die E-Mail-
Adresse lautet info@wildwasser-wetterau.de. Zudem ist auch eine anonymisierte Onlineberatung
méglich.

Anlédsslich der Mé@dchenaktionstage steht am 12. November in Zusammenarbeit mit der
Jugendkultureinrichtung "Junity" in Friedberg ein Workshop zur Starkung von Madchen auf dem
Programm.

Auszug aus der FR, 26.08.2021
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Fiir besondere Momente

.Go wyld":

WETTERAUKREIS (red). Midchen
or Wetterau sind dazu eingeladen,
d der unter dem Motto Go
henden Madchenaktionsta
m November aufregende und
bare \Iunu ite zu erleben. Vom
in schrigen und verriickten
el ciner Ii:d Taste Party* liber
1 diversen Kre llmn An

er Hidhepunkt fitr alle Madchen fin
{am 13 November von 16 bis 19
i im Junity” in Friedberg statt, Bei
tem Otdoor-Event mit Feuerkorben,
nd Punsch gibt es cine Girls-

1 ein Miidchenguiz, Karaoke und
hr, Der Eintritt ist kostenlos,
Anmeldung per E-Mail an si-
nkerdfriedberg-hessen.de wird

Juhr wegen der Corona-Pande-
1 letzter Sekunde abgesagt wer:
en, freut sich der Madchen
rheitskreis umso mehr, dass er jetzt
civder 1olle Angebole machen kann.
ielt auch unser Motto ,Go
sugt Sarah Parrish vom
15t Frauen und Chancengleich:
wit des Wetteraukreises, ., Wyld' ist ein
ugendwort und wird fiir Situationen
wnutzt, die hesonders, verriickt oder
ntensiv sind. Wir haben dieses Moltto
ewihlt, weil wir sehr hoffen, dass die
Addchen genau solche Momente ge-
vinsam erleben
Insgesamt werden 22 Veranstaltun
0 tenstadt, Bad Nauheim, Bad

Jiber Budingen, Florstadt, Friedberg,
{arben. Miinzenberg, Nidda, Rosbach
nd Wolfersheim sowie online fiir
3 BT

hen im Alter von acht bis 16 Jah:
ingeboten.  Einen  besonderen
werpunkt bilden die kreativen An-
bote mit insgesamt achl Workshops.
n Bad Naubheim werden mit Farben,
sageln, Kordeln oder Gravur personli
“he Sehlder aus Hole gestalicy, In Kar-
sen entstehen selbst gemachte Magnet-
vande fur Notizen und Fotos, In Fried-
designen Madchen  eigene
utkstiicke aus Metall oder Glas
.”” Workshop  Keromik und Feuer
briond” fubrt in das sinnliche Erlebnis
des Arbeitens mit Ton ein. In zwei Up
Cycling Warkshops, ebenfalls in Fried
berg, komnen Giirtel und Geldbeutel
hergestellt werden: Die Workshaops fin
den parallel zu ednem Madchen Floh
murkt statt, bei dem dic Teilnechmenn
f Klamotten verkaulen, tauschen
bder upeyeeln konnen oder einfach
el in: Kubie unter Midehen quatschen
undd stobern kdnnen In Bad Vilbel i
tet die Kunstschule den Workshop Col
lugen Plakatkunst an, bei dean tolle Ply

g
s
Bei den Madchenaktionstagen gibt es viele kreative Angebote filr Madchen.

kate entstehen, die mit Klischees von
Midchen und Frauen in der Werbung
aufraumen sollen. Ebenfalls in Bad Vil-
bel sind jiingere Miidchen ab acht Jah-
ren eingeladen, mit Kaplasteinen zu
bauen und dabei zur Stiirkung Pizza zu
backen,

Dass Madchen viel stiarker sind. als
sie vielleicht denken, kinnen sie bei
insgesamt drer Selbstbehauplungs:
waorkshops entdecken. In Biidingen
und Florstadt werden bei zwei Work-
shops sicheres Auftreten dank innerer
Einstellung, Korperhaltung und Stim-
me  geibt. AuRerdem werden Be
freiungsgriffe und Verteidigungstechni
ken filr Notsituationen vermittelt. In
Eriedberg bietet Wildwasser fiir Mid.
chen der dritten und vierten Klasse den

Mitmiach Workshop ,Starke Midchen.

an. Dabei geht es darum, laut Nein®
Zu sogen oder was zu tun ist, wenn On-
kel oder Tante einen wieder abkiissen
wollen Da M#dchen im Internet oﬂ.

blid angemacht werden oder
und Bilder geschickt 'behlllllm dlt"
beleidigend oder sexuell 5

Madchen ab 13 Jahren wi

— &

. Beauty- und

Online-Workshops mit Julia von Wei-
ler, was sie solchen Belastigungen ent-
gegensetzen konnen: Ein weiterer Ho-
hepunkt ist der Workshop . Vulva-Wis-
sen fiir alle!” fir Midchen ab zwalf
Jahren in Wiilfersheim. Dabei geht es
um das, was sogar im Bio-Unterricht
oft nicht richtig behandelt wird. Wel-
che Worter fur den Intimbereich von
Miadchen gibl es eigentlich? Wie sind
Vulva, Vagina, Klitoris & Co. aufge-
baut? Midehen sind eingeladen, alle
Fragen zu stellen, die sie schon immer
einmal stellen wollten, und gemeinsam
cigene Vulva-Wissens-Zeichnungen an-
zufertigen.
In Milnzenberg und Nidda wartet ein
spannender Nachmittag mit dem Spiel
Pictures XXL* auf die Teltnehmann—
nen. Angelehnt an nw
des ]ahris 2020, gilt es, in verschiede-
usgewshite Motive so dar-

nen Teams a

zustellen, dass di anderen (ﬂlﬂ zwi-

gakurs in Bad

Madchenaktionstage in der Wetterau / 22 Angebote im November / Outdoor-Event als Hohepunkt

Foto: Elsall

genau richuig. Fiir die Partymause sind
dagegen die ,Bad Taste Party” mit
Singstar Comé:st" in M
die ,Girlsband" i
Proberaum und mit der Musikspezie-
listin Fiona genau das
Mitte November geht es dana schon
langsam auf Weihnachten !I;‘m
¢hen sind zum ,Weihnac “ins
JUZ in Rosbach eingelades. Dart wird
gebastelt, gebacken und M
che Stimmung verbreitet.
Veranstaltet werden die M

heit und der Fachstelle Jugen
des Wetteraukreises. Das £
wird {ber die Schulen -

Auszug aus

dem Kreis-Anz




M ——

= — o

WILDWASSER WETTERAU e.V.

ahresbericht 2021

Ein Monat fir Madchen

Im November: Viele Workshop-Angebote im Friedberger Junity

Friedberg {pm). Im November
ist sMidchenmonate im Fried-
berger Junity: kiinstlerisch,
musikalisch, kreativ - drinnen
und drauRen.

Dienstags ist 2Girls-
band«<Tag. Im hauseigenen
Proberaum kénnen Midchen
ab 13 Jahren, die bereits ein In-
strument spielen, singen oder
einfach Spal an Musik haben,
ihr Hobby mit anderen teilen
und in professioneller Umge-
bung gemeinsam jammen. Die
Proben finden immer von 16
bis 18 Uhr statt. Eigene Instru-
mente sind nicht erforderlich,
kbnnen aber gerne mitge-
bracht werden.

Neben der Musik werden
auch kiinstlerische Workshops
angeboten. Beim Emaillieren
konnen Midchen zwischen 13
und 18 Jahren fiir einen Un-
kostenbeitrag von fiinf Euro
ihren eigenen Schmuck aus

Metall und Glas herstellen.
Diese Moglichkeit gibt es am
2. und 9 November jeweils
von 15.30 bis 18.30 Uhr.

Unter dem Titel sStarke Méd-
chen: findet am 12. November
eine Veranstaltung von Wild-
wasser Wetterau statt. Dabei
geht es um personliche Gren-
zen und das richtige Vorge-
hen, wenn diese von anderen
iiberschritten werden.

Madchenflohmarkt
und Topferei

Unter dem Motto »Go wylde
sind am 13. November alle-
Midchen ab zehn Jahren ein-
geladen, beim Nachmittags-
programm ab 16 Uhr mirzu-
machen und eine groBe Party
zu feiern. Ausrichter ist der
sFacharbeitskreis Midchenar-
beits, der Zusammenschluss
kommunaler Kinder- und Ju-

gendarbeiterinnen im Wette-
raukreis. Hier kann gemein-
sam Karaoke gesungen, bei
Live-Musik am Feuer gegrillt,
und sich in einem echten Pfad-
finderzelt beim Stockbrot auf-
gewdarmt werden. Die Feier
findet im Garten des Junity
statt. Heife Suppen und lecke-
rer Punsch sorgen dafiir, dass
trotz Kilte eine gemiitliche At-
mosphire zu erwarten ist.

Am Sonntag kommt das The-
ma :Machhaltigkeit und Res-
sourcens auf den Tisch. Beim
grofen sYou go girl"-Mid-
chenflohmarkt im Junity kén-
nen Midchen ab 14 Jahren ih-
ren eigenen Stand betreuen
oder einfach stébern und an-
probieren. Parallel zum Floh-
markt kénnen zwei Upcycling-
Workshops besucht werden:
selbstgemachte Giirtel aus al-
ten Feuerwehrschliuchen und
LKW-Planen oder einen Geld-

beutel aus alten Tetrapacks
herstellen.

Den Abschluss bildet am 16.
und 23. November der Work-
shop »Keramik und Feuer-
brande. Hier dreht sich alles
um Ton und Topferei. Es wer-
den eigene Figuren und Ge-
genstinde geformt, lasiert und
an einem spiteren Termin
gemeinsam gebrannt. Das An-
gebot gilt fiir Midchen ab 13
Jahren und kostet fiinf Euro.
Fiir das gemeinsame Brennen
ist der 30. November ange-
dacht.

Interessierte senden ihre An-
meldung fiir die Workshops
per E-Mail an Simonmejun-
ker@Friedberg-Hessen.de.

Einen Uberblick iiber alle
Angebote des Midchenmonats
und die Wetterauer Madchen-
aktionstage im Wetteraukreis
gibt es unter https://frauensei-
ten.wetterau.de.

Bad

o gen Kinder

| Mnn Titer oder Taterinnen

im Intemet nach ihren Opfiern

suchen, menn! man das Cy-

Erooming. Sie nutzen ver-

sl:llmdt'_n!_ soziale Netrwerke

| wie beispielsweise Instagram, Vorbe:
[ Snapchat oder die Chatfunkei.

| on von OnlineSpielen, um

|

den Kontakr

Jugendlichen

Nauhe
(pm). sWildwassers, eine Bera.
tungsstelle gegen sexvalisierte
Gewalt in Kindheit und Jue
gend. geht in einer Pressemis-
teflung auf sexuelle Gewalt ge

imWetteraukreis

im Internet ein,

dass sie sich

strafbar.s
#u Kindern und

heiBt es weiter in der Presse
mitteilung. sTiter und Titerin-
nen gehen dabei strategisch
vor. Sie suchen den Kontakr,
gewinnen das Vertrauen von
Kma_rm und Jugendlichen,
manipulieren ihre Wahmeh-
MUNE. versiricken sie in Ab-
hangigkeit und sorgen dafar,

vertrauen, Diese Handlungen
gelten auch in elnem Chat abs Pose
reitung
Kindesmissbrauch und sind be

Heutzutage seien 85 Prozent
herzustellens. der Zehn. bis Elfjahrigen on-

| Kinder vor sexueller Gewal

Beratungsstelle »Wildwasser« warnt vor Ubergriffe

niemandem an-

o sexuellem

tung filr die sexuelle Gewalr & i
. liegt ausschlieRlich beim Tieer nm:;m' i

sind moglich.
Fir Midchen

mache im Negz

kreis.de.

t im Netz schiitzen

N und gibt Workshop fiir Madchen

line, jlingere Kinder bewegten
sich ahnlich oft im Interner,
Die Gefahr bestehe nicht nur

- Kinde, heift es in der Presse
mitteilung, in der auch auf das
*Wildwassers-Angebot verwie-
sen wird. Die Berarun

Lefinden sich in Bad mmn:
{ln den Kolonnaden 17). Auch
Online ungd Telefonberatung

ab 13 Jahren

- findet am 16 Movember [T
Rahmen der Midchenaktions-
tage zudem ein kostenboser
Online-Workshop

Eegen An-
SEatL. Anmel-

eTan-

tterauer Zeitung, 02.11.2021

Leuchtendes Orange als mahnendes Zeichen

Gemeinsam stark: Wetterauer Bindnis macht auf Situation von Frauen und Kindern aufmerksam

Wetteraukreis {pm). Am heuti-
gen Donnerstag (ab 16.30 Ul
werden in den  Wetterauer
Kommunen Bad  MNauheim,
Friedberg, Bad Vilbel, Rosbach,
Miinzenberg und Ober-Morien
viele Gebdude und Wahrzei-
chen in Orange erstrahlen.
Warum diese Aktion? Die Ge-
meinden  wollen  zusammen
mit Biirgerinnen und Biirgern,
den  Wetterauer  Fraven-Ser:
vice-Clubs und allen Frauen-
Organisationen in der Wetter-
au ein starkes Zeichen gegen
Gewalt setzen, Dazu haben -
erstmals in der Wetterau - alle
beteiligten Frauen-Service
Clabs und Fraven-Institutio-
men ein starkes Frawenbindnis
gebildet:

Aubier den drei Wetterauer
Zonta-Chubs sind auch der In-
ner Wheel Club Bad Naubeim-
Friedberg und der Soropimist
Club Bad MNauheim mit im
Boot, dazu das Frauenzentnim
Wetteraw, Frauen helfen Frau-
cn. der Fachdienst Frauen und
Chancengleichheit des Wetter
ankreises. Wildwasser Wetter-
au, der Fraven-Notruf Wetter-
an sowie die Frauenbeaufirag-
ten der beteiligren Stadre und
Gemeinden im Landkreis. +Es
ist toll, dass filr diese wichtige

Aktion erstmals alle Clubs und
e e -

Friedberg, die Wasserburg in
Rosbach

ionen ge an
cinem Strang ziehens, erifu-
tert Julia Buettmer. Prisidentin
des Zonta Clubs Bad Nauheim-
Friedberg. sWir vergréBern da-
mit unseren Aktionsradius auf
die ganze Wetterau und verei-
nen unsere Krifte bei der Pla-
nung und Durchfithrung «

Aktion mit Schuhen
geht weiter

Neben einem gemeinsamen
Flakat hat das Frauenbiindnis
némlich auch einen Flyer aller
Aktionen rund um den Orange
Day aufgelegt. Dieser kann in
digitaler Form bei allen teil-
nehmenden Bindnispartnerin.
nen angefordert werden, so
Buettner weiter. Rund um den
heutigen Aktionstag hat das
Biindnis namlich viele weitene

Aktivititen und Veranstaltun -

gen geplant. Diese  werden
nun gemeinsam beworben.
Uber die Fravenbeauftragten
wird auch die Beleuchtung der
Gebiude vor Ort und die Ver-
teilung der orangen Schuhe
organisiert. Schon von Weitem
wird man die orange leuchten-
de Burg Minzenberg schen

Mied oder  das
Schloss in Ober-Morlen. Auch
in Bad Nauheim werden wie-
der etliche Gebdude orange
beleuchtet wie zum Beispiel
Optik Boelke, das Hotel Dolce,

Gebdude in der Wetterau wer-
den orange erstrahlen.

Die im wergangenen Jahr
von der Stadt Bad Nauhelm
und dem Zonta Club Bad Naw-

heim-Friedberg initierte
Aktion *Orange Schuhe: wird
cbenfalls wei fithrt. Ober

die Musikschule im Beinen

gischem Institut, das Kerck-
hollinstitut, das  Hochwald-
Krankenhaus, das Rathaus und
der Aliceplatz. Viele weiters

(Wildh , Anne

I )

122 Paar Frauenschuhe wur
den crange lackiert, um auf
die hohe Anzahl jahricher
Femizide (Morde an Frauen)

kénnen, den Ad m i

aufmerksam zu machen. Denn
jeden zweiten bis dritten Tag
stirbt laut Polizeistati in

465 Fille von Gewalt gegen
Frauen. Und das sind nur die,
die " igt wurden. Die

Deutschland eine Frau an den
Folgen von Gewalt durch ih-
ren Ehemann, Lebenspartner
oder Ex-Partner. sAllein im
Wetteraukreis gab es 2019
nach Auskunft der Polizei 392
Fille von Hauslicher Gewalr,
44 Falle von Stalking und 29

Dunkelziffer diirfte laut Aus-
kunft der Polizei etwa finfmal
hoher Hegen.«

Dazukomme, dass die hausli-
che Gewalt wihrend der
Pandemie sogar moch zuge-
nommen habe. sEs st also
extrem wichtig, dass wir den
25

Aktionsbandnis »Frauenpower Wetteraus: (vorn won links) Jutta Fenske (Frauenzentrum), Illo-
na Geupel (Frauen helfen Frauen), Patricia Mayer (Frauenbaro Bad Nauheim), Claudia Taphorn
(Fachdienst beim Wetteraukreis), Julia Buettner (Zonta); (hinten won links) Jasmin Yilmaz
(Stadt Bad Nauheim), Antina Hibner (Inner Wheel), Dr. Judith Bandow (Soroptimist), Eva Kah
f) und Michele Kabisch (Stadt Friedberg).

o

gemeinsam
nutzen, um dieses Thema in
die Offentlichkeit zu bringen
und hinzuschawens, erklin
die Zonta-Prisidentin,

Den Auftakt dazu gibt es
heute auf der Aktionsbiuhne
am Aliceplatz in Bad Nauheim
fab 1630 Uhr). Im Brunnen
werden - als Mahnmal gegen
sexualisierte Gewalt - ein Bett
und die orangen Schuhe auf-
gestelll. Auch das Hessische
Fernsehen hat sich dazu mit
einer Live-Schaltung angekin-
digt. *Wir frewen uns iiber die
unglaubliche  Unterstitzung
durch die vielen Sponsoren.
ob Geschiftsinhaber. Geblude-
besitzer, Firmen und Institu-
tionen sowie die Frauenbeauf-
tragten der Gemeinden und
Birgerinnen und Birgern in
der ganzen Wetteraus, sagn die
Zonta-Prisidentin.

Auszug aus

terauer Zeitung, 25.11.2021

39



Kooperation in Praventionsarbeit verstarken

Fachberatungsstellen Wildwasser Wetterau und Frauen-Notruf tauschen sich aus

Wetteraukreis (pm), Seit rund
30 Jahren gibt es im Wetterau-
kreis zwei Vereine, die sich ge-
gen sexualisierte Gewalt ein-
setzen und Betroffenen ver
traulich und kostenlos Hilfe
anbieten: Wildwasser Wetter-
au in Bad Nauheim und Frau-
en-Notruf Werterau in Nidda.
sMan kennt und schiitzt sich,
arbeitet  in  verschiedenen
Netzwerken zusammen und
dennoch braucht es manch-
mal den personlichen Aus
tausche, heiBt s in einer Pres-
semitteilung.

So fand vor kurzem ein Tref-
fen der Mitarbeiterinnen bei-
der Vereine in den Riumen
des Frauen-Notrufs statt, bei
dem der Austausch fber die
Arbeit zu sexualisierter Gewalt
im Mittelpunkt stand.

Die Mitarbeiterinnen von
Wildwasser beraten zu sexua-
lisierter Gewalt in Kindheit
und Jugend, :Zu uns in die Be-
ratung kénnen Madchen kom-
men, die sexualisierte Gewalt
akut erfahren oder erfahren
haben. Wir beraten zudem
auch Fraven, die in ihrer Kind-
heit oder Jugend Entsprechen-
des erlebt habene, erklirt Miri-
ami Vermeil.

iDie therapeutische Unter-
stiitzung steht hingegen auch
Jungen bis zu einem Alter von
2wilf Jahren offen. Ziel ist es,
die Kinder psychisch zu stabi-
lisieren und das Vertrauen in
sich und in andere zu stir
kens, erginzt Eva Kah, die seit

Erfahrungsaustausch: (von link
Stragies, Eva Kah, Miriam Vermeil und Angelica Brand.

diesem Jahr zum Team gehort.
Daneben zihlen auch die Bera-
tung von Angehorigen und
Fachkriften, Priventionsarbeit
und Fortbildungen zu dem
brei ktrum

von \Vildwasse?,
Das zu leisten ist fir die finf
Mitarbeiterinnen eine grofle
Herausforderung. Angelica
Brand meint dazu: »Arbeit gibt
es genug. Leider fehlen uns die
finanziellen Ressourcen fiir
mehr  Mitarbeiterinnen,  so
bleiben wichtige Themen auf
der Strecke. Das trifft beson-
ders die Priventionsarbeit an
Kindergirten und Schulen.«
Das Thema ist auch dem
Frauen-Notruf nicht neu. sAuf
dem Gebiet der Privention ge-
gen sexualisierte Gewalt ist
der Wetteraukreis flichende-
ckend unterversorgte, stellt
Jeanette  Stragies  nichiern

¥

s) Anne Hantschel, Jeanette
oo M

fest. sAber fiir diese Aufgabe
briuchte es mehr Personal
und eine regelhafte Finanzie
rung. Das ist nicht in zwei jah-
ren mit einem Projekt getan,
sondern daran muss kontinu-
ierlich gearbeitet werden.«

Beratung nicht
zeitlich begrenzt

Man sei auch fiir den Be
reich der kbrperlichen und
psychischen Gewalt zustindig.
Dabei gebe es keine zeitliche
Begrenzung der Beratung und
Unterstiitzung. sjeder Fall wird
individuell begleitet, so lange
dies natig ist. Das kann sich
im Einzelfall auch dber meh-
rere Jahre hinziebene, erliu-
tert Christa Mansky.

Im Vergleich der Beratungs-
angebote beider Vereine wird
schnell deutlich, dass es eine

Angebotslicke fiir Kinder zwi-
schen zwolf und 14 Jahren
gibt. In diesem Alter sind die
meisten Teenager bereits in so-
zialen Medien wie TikTok,
Snapchat und Instagram un-
terwegs und beginnen eventu-
ell auch ihre erste Liebesbezie-
hung.

Fiir Gefahren
sesibilisieren

Die Beraterinnen wissen,
diss hier Gefahren liegen, sei
es im digitalen Raum durch
zum Beispiel Cybergrooming
(sexuelle Belistigung im Netz)
oder durch sexuelle Ubergriffe
in der ersten Bezichung. Hier
sind sich alle einig. dass Pri-
ventionsangebote an Schulen
und in Freizeiteinrichtungen
sowie for Eltern und Fachkraf
te wichtig wiren, um Ubergrif-
fe zu verhindern und fiir die
Gefahren zu sensibilisieren.

Die  Mitarbeiterinnen  von
Wildwasser machen immer
wieder die Erfahrung, dass
sich die Schulen, an denen sie
Workshops und Fortbildungen
angeboten haben, auch im
Machhinein vermehrt melden,

Berroffene  oder Angehbrige
schon einmal von uns gehiit
haben und unsere Arbeit ken-
nen, ist die Hemmschwelle
zum Handy zu greifen schon
etwas niedrigers, ist sich Anne
Hantschel vom Frauen-Notruf
sicher.

Fiir die Zukunft wollen sich
beide  Fachberatungsstellen
noch enger austauschen und
im Bereich der Privention zu-
sammenarbeiten, um fir den
Wetteraukreis eine bestmogli-
che Beratungs- und Unterstiit-
aungsstruktur zu gewlihrleis-
ten.

INFO
Beratungsstellen
Der Frauen-Notruf 5t ebenso

wie Wildwasser fir den gesam-
ten  Wetteraukreis  zustandig,
wenn es um sexuahserte Gewalt
geht. Fraven und Madchen ab
14 Jahren konnen sich an die Be-
raterinnen wenden, wenn se
Gewalt erlebt haben, erleben
oder sich davon bedroht fiihlen

Kontakt: Wildwasser Wetterau
Tel, 06032/9495760, E-Mail
info@wildwasser-wetterau de,

Online-B 3 https:ifonline-

um sich Beratung holen.
Dieses Bewusstseim, wo und
wie man sich Hilfe holen
kann, witnschen sie sich fur
alle Kinder- und Jugendein-
richtungen. »Offentlichkeitsar-
beit ist daher auch ein wichti-
ges Instrument, das wir stir-
ker nutzen modchten. Wenn

beratung wildwasser-wetterau.

def; Frauen-Notruf Wetterau: Te-
lefon  06043/4471, E-Mail
info@frauennotruf-wetterau. de,
Cnline-Baratung:  hittps=fiwww.
frauennotruf-wetterau.defde/onl
ine-beratung

Auszug

Zeichen gegen Gewalt gesetzt

Aktionstage des Biindnisses Wetterauer Frauenpower zu Ende gegangen

Wetteraukreis { pm). Am Tag der
Menschenrechte gingen die
716 days of activisme des Akti-
onsbundnisses Wetterauer
Frauenpower zu Ende. In vie-
len Veranstaltungen sind da-
bei Zeichen gesetzt worden ge-
gen Gewalt, vor allem an Frau-
en und Kindern.

Der Zonta Club Bad Nau-
heim-Friedberg bot zusammen
mit der Jugendarbeit Rosbach,
dem Netzwerk gegen Gewalt
und dem Fachdienst Frauen
und Chancengleichheit Wet-
terau einen Online-Workshop
gegen Gewalt im Netz an, um
vor allem Midchen und junge
Fraven zu informieren und zu
starken. Im Alten Hallenbad in
Friedberg inszenierte Veronika
Brendel mit ihrer Theaterkom-
pagnic Tagiraumer & Friends
das Stick sVariations Serieuses
= weiblich geborens. Der Sor-
optimist Club Bad Nauheim
legte zusammen mit vielen
Wetteraver Gastronomen  ei-
nen orangen Bierdeckel mit
Info-Telefonnummern auf;
und der Verein Fraven helfen
Frauen Wetterau zeigte den
Film »Woman - 2000 Frauen,
50 Linder, 1 Stimmes,

Am 25 November, dem
Hauptaktionstag. gab es gleich
in mehreren K n Ak-

Die Wasserburg in Nieder-Rosbach und Burg Manzenberg sind nur zwei der zahireichen Ge-
baude, die fur den Aktionstag in Orange erstrahlen. In Bad Nauheim setzen Schuhe im Alice-
brunnen ein Zeichen gegen Gewalt an Frauen.

Clubs, in einem Live-Interview
mit dem HR. Gleich drei Biir-
germeister erbdffneten die Akri-
on offiziell, Dr.- Isa-

tionen. Insgesamt erstrahlten
kreisweit dber 25 Gebiude
und Wahrzeichen in leuchten-
dem Orange. sDie Farbe Oran-
ge bringt Licht ins Dunkel von
Gewalts, erklirte Julia Buett-
ner. Prisidentin  des Zonta

bell Tammer (Munzenberg),
Dirk  Antkowiak  (Fricdberg)
und sHausherre Klaus Kress
(Bad Nauheim) lobten die Ini-
tiative und hoben ihre Unter-
stitzung hervor. +Zum Glick
haben wir in der Wetteran ein

gut  funktionierendes  Bera-
tungs- und Versorgungsange-
bots, erklin Anne Hantschel
vom Frauen-Notrufl Werteran,
Der Verein mit Sitz in Nidda
berit Fraven und Madchen (ab
16 Jahren) bei kérperlicher,
seelischer oder sexualisierter
Gewialt. Die Betroffenen wer
den  personlich  oder telefi-
nisch, aber auch per Video

[ EIHA MARGO AR 4TI BEAL R

und Online-Kontakt beraten.
Das Angebot steht auch Ange-
horigen und ikraften bei
Fragen oder Verdachtsmomen-
ten offen. sDas  Spekrrum
deckt sehr viele Bereiche ab,
zum Beispiel hiusliche Ge-
walt, versuchte oder vollende-
te Vergewaltigung, K.o-Trop-
fen, verbale Bedrohung und
sexuelle Belistigung, «

In Bad Nauheim in den Ko-
I len 17 berdit Wildh
Wetterau ebenfalls Betroffene,
die in ihrer Kindheit oder ju-
gend sexualisierte Gewalt er-
lebt haben oder erleben. Auch
Bezugspersonen und Fachkraf-
te kiinnen sich an die Fachbe-
ratungsstelle wende
ratung erfolgt persénlich, tele-
fonisch oder online, kostenlos
und auf Wunsch anonym.
Zum weiteren Angebot geho-
ren eine kindertherapeutische
Unterstitzung, Fortbildungen
sowie Priventionskurse.

In Friedberg st die Bera-
tungs- und Interventionsstelle
von Frauen helfen Fraven Wet-
terau angesiedelt. Hier wird zu
allen Formen hduslicher Ge-
walt, Stalking, zum GCewal-
schutzgesetz und zu digitaler
Gewalt beraten. Dazu gibt es
Flyer in einfacher Sprache und
neun Fremdsprachen. Zudem
besteht das Angebot der Bera-
ung in leichter Sprache und
Gebardensprache. Fraven hel-
fen Frauen bicter Praventions-
kurse an, berit Fachpersonal,
Angehorige und kooperieren-
de Institutionen.

Mach einer Vergewaltigung
haben Betroffene die Maglich-
keit, sich im Hochwaldkran-
kenhaus in Bad Nauheim me-
dizindsch versorgen zu lassen -
unabhingig davon, ob Anzeige
bei der Polizel erstattet wurde,
Aul Wunsch kénnen die Spu-
ren gerichtsfest gesichert und
fiir ¢in Jahr anonymisiert auf-
bewahrt werden.

Auszug aus c

erauer Zeitung, 13.12.2021



Die Tater schleichen sich heran

Téter, die Kinder und
Jugendliche sexuell
mizsbrauchen, treiben auch
im Internet ihr Unwesan.
| Auf verschiedenen Wegen
| nihemn sie sich den jungen
Menschen, die zu Opfern
werden. Dieses Anbahren
wird Cybergrooming ge-
nannt. Mit dem Phanomen
und seinen Folgen muss
sich auch Wildwasser
Wetterau auseinanderset-
zen. Der Verein kimmert
sich um Kinder und
Jugendiiche, die Opfer
von sexueller Gewalt
geworden sind.

| VON CHRISTOPM AGEL
an, wo aauﬂ

-' L)'bergmommg bezeichnet die
Kontaktaufmahme 2 Kindern
und Jugendlichen obers Metz
mit dem Ziel, sexuellen Miss-
brauch vorzubereiten, eriiu-

tert Eva Kah, Beraterin bei

Bl h
i mmmmlm«ﬁm..mﬂu.mm.

ndu‘lllunmm
| zielt aus,
nen dber sie, stellen sich auf
ihre Interessen ein, erklir
| Kahs Kollegin Angelica Brand.
Oft geben sich die . Titer aks 7wmm
Gleichaltrige aus slst das Ver it in

5 stellen, #in st
‘Viele statistisch erfasste Titer
seien daher selbst noch min-

Sl

man das elnag

-

= ?mmﬂ
wm 30

Brand; sMan muss sich vorstel
len, dass hinter jedem Bild
oder Video ein reales Kind ist,
das diese Gewalt erfihrt oder

Wdusmit
und nutzen diese als

mmmmmsmu mmmmm:
Handlur-  wWetterau?

Thata

Dmdmlml.!mtumei-

beim Workshop fiir
+An uns wenden sich Lehripaf-  * g€ PPy

L e chs Ober das Internet. Auch der Verein Wildwasser

o

—

Brand rat: +Die Vermitthing Bekanntschaften aus dem Neez

Medienkompetenz st und wenn doch, nur mit einer
mmmmm- Freundin oder einem Freund
ternhaus und in der Schule. an einem mmilt!n Ort,

Dabdnollneasid:"— und sag j 1
much schlaumachen, wo di bist.s
m“‘;:‘“'“" Thnen Gber

Apps und Spicle. sowie dber | y

te und Eitern, aber auch

nem Treffen im echten Lel im Netzw, den der Zonta
finden, ekt e K3 et ware e ik, s o
i s ‘anstaltet haben!

| bef unt In den letsten sDie
e RS
jedem Bild oder Video ?m';::;wnu} o

« ¢ 3 » fiir Beratungen zu dem

berichte, da :t
Wer ist von Cybergroo-  en. Europol 55
’mﬁu betraffen? spielsweise der Konsum von
3 Jedes Kind, das OnlineSpicle Missbrauchsabbildungen wih-
mit Kentakifunktionen spielt,
Soclal Media benutzt. kann be-  [NFO
troffen sein, sagt Kah Die Ti-

ter suchen sich Kinder odﬂ'lw Der Verein MIdwuser Wetterau

mdliche  auf
ig:km und Snipchat nder in Der Veren Wildwasser Wetterau
Videosplelen wie sFornites. ""3;2 . sag;:::‘;;n;feﬁ
P Wie stark sind sofche Fal-  qon sexuslisente Gewalt in Kind-
= le in der Wetterau ver-  hot ung Jugend, Die Beraterm-
breitet? nen bieten Hife zum Thema per-
shie allermeisten Fille wer sonich, telefonisch, per E-Mail

Opfer von
eller Gewalt werden?

wiederurm ebenfalls Betroffens
sowie Arvguhbrige und Fachkrat-
1 erreichl. Wildwasser Wetterau
hat insgesamt 31 Personalstel-
len for Beratung, Therapie, Fort-
hikdung und  Privention, plus
0,15 Verwulmg Diese sind als

den, meist aps Scham, nie of  anonym und {Kontakt:

| femtlich gemacht. Uns Wld!n 060 3279 45 57 60, wivw wild-
aber regelmifiiy Beispicle au.de), Im vergan-
richtet, und es giln viel Dem- genen lahr hat Wildwasser Wet-

| wungsbedarf. daher gehen wir ferau 944 Beratungistunden ge-
von einer hohen Dunkelziffer leistet Zur Arbed gehoren au-
ause, erklirt Kah Viels Kinder Berdem Kindectherapee, Praventi-
und Jugendliche wissen auch onsveranstaltungen,  Fortbildun-
nicht, dass schon das Weiter- 9en und Informationsveranstal-

| eiten von Bildern oder Videos, Tungen, bei denen das Team
e Nisi Gewalt dar-

1 auf finf
Mitarbesterinnen und aine. Ver-
raft. Der Verelnsvor-

stand arbeltet ehrenamtlich
Wer die Arbieit des Veesina finan-
Zigll pnterstitzen machte, kann
dies dhreki (ber das Spen
konto IBAN DESS 5185 0079
0051 0118 42 bey der Sparkasse
Oberhessen tun L]

der-

cinen Erwachsenin, dem ihr
sl durfst y b vertraut. Bleibt damit nicht al-

enden, du darfst Teint Thr diirfi ench patiirlich

lockieren, Triff dich nie mit auch an uns wenden.

Angelica Brand (1), Eva Kah (M) und Miriam Venmll
Wildwasser Wetterau beraten lﬁndet -m Jugendliche,
Opfer von fler Gewalt g
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Private Spende
fur Wildwasser
Wetterau

Bad Nauheim (pm). Das Team
des Vereins Wildwasser Wet-
terau hat am Dienstag erfreuli-
chen Besuch einer treuen Un-
terstiitzerin erhalten. Ingrid
Diessner hatte in der Vorweih-
nachtszeit fleiBig in ihrem
Umfeld um Spenden gewor-
ben und diese fiir den Verein
eingesammelt. 120 Euro ka-
men zusammen, die Diessner
- erginzt um herzliche Weih-
nachtsgriife — ‘den Beraterin-
nen Angelica Brandt und Eva
Kah tiberreichte.

sWir freuen uns sehr dari-
ber, wenn auch Privatleute un-
sere Arbeit unterstiitzen und
wertschiitzen. Jeder Betrag ist
willkommens, machte Eva Kah
deutlich.

Wildwasser Wetterau enga-
giert sich seit 30 Jahren gegen
sexualisierte Gewalt an Kin-
dern und Jugendlichen. Die
hauptamtlichen Mitarbeiterin-
nen bieten neben Beratung fiir
von sexuellen Ubergriffen Be-
troffene, deren Bezugsperso-
nen und Fachleuten wie bei-
spielsweise Lehrkriften auch
Priventionsworkshops  und
Fortbildungen an. Sitz der
Fachberatungsstelle ist sIn den
Kolonnaden« 17 in Bad Nau-
heim.

Eva Kah () und Angelica
Brandt (M.) freuen sich Gber
die Spende von Ingrid Diess-

ner. FOT: Py

Polizei geht von hoher Dunkelmﬁef aus

Fiur Thter, die mit Cybergroo
ming ihr Unwesen treiben, ge
be g5 immer mehr Mittel und
‘Wege, um Kontakt zu den spi-
teren. Opfem  aufzunehmen,
sagr Kriminalhauptkommissi
rin Antje Suppmann. Sie st

mirtlerweile mesengrol  ge
worden.« Bei OnlineSpielen
fiir Kinder etwa laufen neben-
bei Chats. Es gebe die Gemein-
samkelt des Spielens, ein man-
geindes Risikobewusstsein

che, die sich von ihren Eltern
nicht verstanden oder genervt
fihlten, dann komme via In-
remet jemand. der Verstind-
nis  suggeciere, Eine Bestdt-
gung nehme man als Kind

und ein Vi rhiltnis.

die zenrale jugendkoordinato- Die Tater beherrschien es,
rin des Polizeipriss Mit- m, die Kinder
telhessen, das auch . fur die dnrarh tu manipulieren und

Wetteran zustlindig ist. »Das
Angebot der Plattformen st

a2 kontrollieren. Bei Kindern
oder Jugendlichen gebe es sol-

oder her geme an.
Fitr den Titer ailes Mittel, um
an sein Ziel z kommen.

Die Art und Weise der Tat ml-
che vom rein textlichen Aus
tausch (ber den Austausch
won Bildern bis hin 2u Treffen
— das hinge von den sVorlie
bens des jeweiligen Titers ab,
Der  Austansch  kinne, dber

Den  Straftatbestand  des drei bis vier Monate liufen.
Cybeww:mng gebe ex nicht,  bever es auf der sexuellen Ebe-
ne weilergehe, Was

die Krimi

gy

Seti-
buches eine Rolle: 184 sVer-
breiten pornografischer
Schrifteny, 184 Verbreitung.

NagE

sind unter 14 Jahre alt] und
184c . Erwerb und
Besitz jugendpornografischer
Schriftens (Opfer sind 15 bis IZ'
Jahre ).

RAUSZ

ug aus der

rankfurter Neuen

Auszug aus der

Zeitung, 27.12.2021
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KONTAKT

ADRESSE TELEFON ONLINE

WILDWASSER WETTERAU e.V. Telefon: 06032 - 9495 760 Email: info@wildwasser-wetterau.de
Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Fax: 06032 - 9495 761 Website: www.wildwasser-wetterau.de

Gewalt in Kindheit & Jugend
In den Kolonnaden 17
61231 Bad Nauheim




